
Torna in Puglia la sammarinese Paola
Di Giambattista per “Ecogreen and kids
activity”

 

 

 

Rimini, 08 luglio 2016 –Torna in Puglia per proseguire la collaborazione con
Iberotel Apulia Antistress Resort la sammarinese Paola Di Giambattista,
consulente in educazione alimentare, food marketing e naturopatia.

 Nell’ambito del ciclo d’incontri a titolo “Gusto e Benessere con la Food
Therapy” promosso dall’Hotel di Marina d’Ugento in provincia di Lecce per
offrire ai propri ospiti una vacanza speciale all’insegna del benessere
legato a una sana e corretta alimentazione, Paola Di Giambattista propone da
sabato 9 a domenica 16 luglio “Ecogreen e kids activity”, per il rispetto
dell’ambiente e la tutela del nostro pianeta perché, gli ingredienti di
cucina possono diventare anche dei materiali da laboratorio per i nostri
bambini.

Nell’occasione la Naturopata sammarinese guiderà i piccoli ospiti del Resort
in workshop mirati a sfruttare in maniera ecosostenibile i prodotti della
terra, attraverso attività ludiche.

 

La prossima trasferta di Paola DI Giambattista in terra pugliese è prevista a
fine luglio e più precisamente da sabato 30 fino sabato 6 agosto. In tali
date sarà protagonista d’eccezione nel programma “Cooking with Love”,
cucinare con amore e passione realizzando piatti semplici, ricchi di sapori e
proprietà nutritive.
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